
時間 管理栄養士

6：00

6：30

7：40

8：00

9：00

10：00

11：00

11：40

12：00

12：30

1：30

14：00

15：00

16：00

17：00

17：40

18：00

19：00

19：30

栄養士 調理師 調理補助

栄養科　1 日の流れ

朝食調理

盛り付け

栄養指導

盛り付け 盛り付け

患者昼食調理 患者昼食調理

職員食調理 職員食調理

食器洗浄

食事チェック 食事チェック 盛り付け

院長回診 下処理 下処理

夕食調理

委員会 委員会

病棟会議 食材発注

食事チェック 食事チェック

朝食配膳

昼食配膳車準備

昼食配膳

夕食配膳車準備

休　　憩

夕食配膳

翌日朝食配膳車準備

下膳・仕分け

業務終了

※シフトにより交代

夕食調理

盛り付け
盛り付け

食器洗浄

盛り付け

遅番業務


